Dorfmoderation Holzhausen a. d. Haide

Dokumentation des Treffens
im Arbeitskreis ,,55 plus”

Betreff: Dorfmoderation in Holzhausen an der Haide — DE2101
Arbeitskreis der Generation ,55 plus”

Teilnehmer:innen:  Frau Neumann, Mitglied des Ortsgemeinderates
10 Birgerinnen und Blrger

Moderation: Steffi Pung, Stadt-Land-plus GmbH
Datum: 26.09.2023, 19:00 Uhr - ca. 21:00 Uhr, Rathaus Holzhausen
BegriiBung

Da der Ortsbilirgermeister Herr Eilenz verhindert war, startete der Arbeitskreis mit einer
BegriiBung durch den 1. Beigeordneten Herrn Michael Schicktanz, der sich jedoch an-
schlieBend aufgrund anderer Verpflichtungen ebenfalls verabschieden musste. Als Orts-
gemeinderatsmitglied Gbernahm Frau Neumann die Vertretung der beiden Herren.

Zum Einstig in die Gesprachsrunde wurden die konkreten Oberthemen durch eine kurze
Abfrage bestimmt:

e Begegnungsorte

e Barrierefreiheit

e Kommunikation

e miteinander / Treffen
e aktiv im Alter

¢ Gesundheit

Abb. 1: Teilnehmende des Arbeitskreises-
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Begegnungsorte

Zunachst wurden die vorhandenen Begegnungsorte in Holzhausen gemeinsam ermittelt
und dabei festgestellt, dass bereits viele beheizbare Rdume fiir unterschiedliche Zwecke
in Holzhausen zur Verfligung stehen:

Ort Barrierefreiheit:

e Ratssaal des Rathauses/Biicherei/Dorf-Café nein, 1. OG/Treppe

e Evangelisches Gemeindehaus Ja

e Vereinsraum (Geratehaus) Ja

—_— schwierig zu erreichen, kein

*  Grillhdtte Parkplat;J vor Ort

e Schwimmbad ja

e Turnhalle mit Kegelbahn bedingt, 3 Stufen

Wie auch bei den vorangegangenen Moderations-Treffen wurde jedoch deutlich, dass in-
nerhalb von Holzhausen ein attraktiver Platz unter freiem Himmel fiir ungezwungene Tref-
fen fehlt. Im nachsten Moderations-Treffen soll das Thema intensiv besprochen werden —
mit dem Ziel, die Nutzungswiinsche der Birger:innen zu benennen, einen geeigneten
Standort zu ermitteln und gemeinsam Gestaltungsideen fir den Platz zu entwickeln. Die
Moderatorin wird Beispiele fir Platze mit hoher Aufenthaltsqualitdt und verschiedenen
Nutzungsmoglichkeiten prasentieren, um die Entscheidungsfindung zu erleichtern.

Kommunikation

Wie bereits in den vorangegangenen Arbeitskreis-Treffen deutlich wurde, nutzt auch die
altere Generation in Holzhausen unterschiedliche Informations- und Kommunikations-
wege. Wahrend einige Personen analoge Medien, wie z.B. das Mitteilungsblatt ,Blaues
Léandchen”, bevorzugen, sind andere auch ,digital unterwegs” und informieren sich z.B.
Uber die Homepage.

Um die alteren Generationen in Holzhausen mit Informationen zu versorgen und insgesamt
die Kommunikation im Ort zu verbessern, wurden folgende Punkte vorgeschlagen:

e Synchronisation der verschiedenen Kommunikationskanale

e rechtzeitige Ankiindigung von Aktivitdten/Terminen

e Vervollstdndigung des Kalenders auf der Homepage

e Berichte von Aktivitaten verdffentlichen

o WhatsApp-Gruppe (Anmerkung Moderatorin: Datenschutz beachten, ggf. Alterna-
tiven priifen)

e Verbesserung der Kommunikation zwischen Vereinen/Aktionsgruppen und dem
Web-Administrator (Homepage-Pflege) > Ansprechpartner in Kontakt bringen

¢ Installation eines digitalen Schaukastens

Die einzelnen Aspekte wurden nicht weiter erortert, da sich das ,Kommunikations-Team”
in Holzhausen im Detail bereits mit dem Thema befasst (siehe auch Protokoll des Treffens
am 18.07.2023).
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Angebote fiir die Generationen liber 55 Jahre

In der Gesprachsrunde wurden folgende Aspekte genannt, die das Leben im Alter erleich-
tern und Vereinsamung vorbeugen:

e Gesundheit
e Aktivitdten des Miteinanders
e Barrierefreiheit

Barrierefreiheit

Es wurde vorgeschlagen, evtl. das Rathaus mit einem Aufzug nachzuriisten, so dass der
Ratssaal, das Dorf-Café und die Blicherei barrierefrei erreicht werden kénnen. Aulderdem
wurden mehr Sitzbédnke in Holzhausen gewilinscht, insbesondere auf dem Friedhof.

Vorschlage far Aktivitdten/Angebote des Miteinanders

Die Anwesenden waren sich darliber einig, dass ,Senioren” nicht unbedingt als solche
angesprochen werden wollen: ,Ich bin doch mobil/aktiv, daher zéhle ich nicht dazu!” Des-
halb sollten Einladungen fir altere Personen maoglichst offen formuliert werden. Neben
speziellen Angeboten fir die Zielgruppe kdénnte die Dorfgemeinschaft auch durch genera-
tionentbergreifende Aktionen gestarkt werden. Folgende Ideen wurden genannt:

o offener Dorf-Treff:
o 1x wochentlich
o vormittags/ evtl. Frihstick
o Vereinsraum/Geratehaus als mdglicher Ort
e ein EDV-Kurs
e ein Spiele-Tag
e Ausflige

Zurzeit wird ein ,55-plus-Team” gebildet, um weitere Ideen und Aktivitaten zu entwickeln
und mit weiteren Helfern in die Tat umzusetzen. Die Ansprechpartner:innen werden zu
einem spateren Zeitpunkt bekanntgegeben.

Da die anwesenden 10 Personen sich nicht reprasentativ fir die gesamte éltere Generation
in Holzhausen fihlten, entstand die Idee, durch eine Umfrage ein genaueres Stimmungs-
bild Gber die Wiinsche und Anliegen der Zielgruppe zu ermitteln. Die Umfrage kdnnte in
Papierform zusammen mit einem Info-Flyer fir die 55-plus-Treffen an alle entsprechenden
Haushalte verteilt werden.

Das erste Treffen kdnnte eventuell im evangelischen Gemeindehaus stattfinden, um einen
Uberblick tiber die Anzahl an Interessierten zu bekommen. Unter den Anwesenden bestand
die Hoffnung, dass durch neue Aktivitaten auch ,neue” Leute angesprochen werden kénn-
ten und die Dorfgemeinschaft in Holzhausen auf diese Weise gestarkt wird.
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Abb. 2: Stellwand-Notizen

Ausblick

Der Termin flr das letzte Arbeitskreis-Treffen wurde noch nicht festgelegt, wird aber
rechtzeitig bekanntgegeben (voraussichtlich im neuen Jahr). Hier wird es voraussichtlich
um die Erorterung moglicher Dorf-Platz-Standorte sowie deren Nutzung gehen.

Alle Burger:innen sind jederzeit herzlich eingeladen, in den Moderationsprozess einzustei-
gen und an der zukiinftigen Gestaltung von Holzhausen mitzuwirken.

Von allen Veranstaltungen werden Protokolle erstellt und den Interessent:innen per E-Mail
zugeschickt.
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Erarbeitet: Stadt-Land-plus GmbH
Bilro fur Stadtebau und Umweltplanung

Steffi Pung, Dipl.-Ing. (FH) Innenarchitektur/bo
Boppard-Buchholz, 07.11.2023

Verteiler (per E-Mail):
e Herr Ortsbirgermeister Eilenz, Ortsgemeinde Holzhausen an der Haide
e Frau Koéhler, Verbandsgemeindeverwaltung Nastatten
e Herr Neeb, Dorferneuerungsbeauftragter des Rhein-Lahn-Kreises
e Interessent:innen der Dorfmoderation (per E-Mail, soweit bekannt)



